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わたなべ＠イマジンの大きなひとり言・・・ 

皆さんこんにちは。アトリエイマジンの渡部です。この間は黄砂がすごかったですね。

ガソリンスタンドの洗車場は行列ができていました。私はあきらめて未だ車が汚いで

す・・・このような気候なので外に洗濯物も干せませんし、建物の窓も汚れますね。調べ

てみると、「黄砂現象は従来、自然現象であると理解されてきましたが、近年ではその頻度

と被害が甚大化しており、急速に広がりつつある過放牧や農地転換による土地の劣化等と

の関連性も指摘されています。 そのため、黄砂は単なる自然現象から、森林減少、土地の

劣化、砂漠化といった人為的影響による側面も持った環境問題として認識が高まっていま

す。」となっており、ここでも環境問題が取り上げられています。 

さて、年度末から新年度と様々な行事がありまし

た。まずは当社の若手大工が職業訓練校という大工職

人の学校を卒業いたしました。年々職人の数が少なく

なっておりますので貴重な人材です。今年も庄内地区

だけだと６人しかいません。これからも頑張ってもら

いたいです(*´▽｀*) 

そして、地域行事で河川清掃や側溝掃除、子供たち

の通学路掃除がありました。今年の感想は、例年に比

べてゴミの量が少ないと感じました。多分、河川でい

うと昨年は川の増水が無かったからなのかと思いま

す。以前、海岸のゴミは内陸部から流れてきたものが

７割という話を聞いたことがあります。これで行けば

海岸もゴミが少なくなったのでしょうか。そう願いた

いですね。そして、通学路のゴミも少なく感じまし

た。この原因はわかりませんが、モラルが向上してい

るのであれば嬉しいですね。 

            ●今月の注目トピックス● 

●大人の秘密基地「小屋」 

●いろんなグッズ紹介…Spoonful（スプーンフル） 焚き火トート 

●かんたんレシピ…スモークサーモンとズッキーニのブルスケッタ 

●知っておきたい風水学…玄関の風水「東にある場合」 

●つくってよかった！ランドリールーム 

ゴールデンウイーク休業 5月 3日(水)～5月 7日(日)まで 
ご不便おかけしますが 

よろしくお願い申し上げます。 

緊急時には担当者にお電話ください。 

 

 

 

 



 

 

  

 

 

大人の秘密基地「小屋」 

 

「小屋」「タイニーハウス」「バンライフ」などのコンパクトな暮らしは、昨今すっかりおなじみの存在に。この数年

は、新型コロナウィルスの影響で「働く場所」「移動できる暮らし」としても注目を集めています。とくに最近では、無

印良品やスノーピーク、住宅メーカー各社が参入したり、愛用者が増えたりして、盛り上がっている感のあるタイニーハ

ウス（小さな家）や小屋。東日本大震災を経験した 2011年以降、ライフスタイルを見直した人を中心に徐々に広がってい

ましたが、おうち時間が増えたコロナ禍で、テレワーク用の部屋や趣味部屋といった“プラスα”の空間へのニーズが急

激に高まったことが背景にあります。住む空間としてはハードルが上がるものの、庭の空きスペースなどに建てて“離

れ”のような感覚で使うのであれば気軽で、暮らしに変化も生まれるのが人気の理由です。 

自宅開業 
最近全国的に増えているのが、エステやネイル、まつ毛エクステのサロンなど、自宅

での開業。自宅サロンとはいえ、プライベートと仕事のスペースを分けたいという人

や、テナントを借りて賃料を支払うよりも、自宅の敷地内に小屋を建てようと考える

人がいます。新築と同時に小屋を建てて、計画的に開業する人も増えているそうで

す。自宅サロンがプライベートスペースから独立していれば、本人や家族だけでなく

お客さんも、相手に気を遣わなくていいので、よりリラックスできるでしょう。 

 

今月のいろんなグッズ紹介！ 

 

 

 

倉庫や物置 
農作業をされる方は出荷準備に使ったり、休憩所として使った

り。また、万が一の災害に備え、備蓄倉庫としての活用も。 

趣味の作業場 
ガーデニング、バイク、自転車を楽しむ作業スペースとして。

好きなものや道具に囲まれながらコーヒーを飲む楽しみも。 

テレワーク空間 
リモート会議があっても、家族が映り込んだり、家族の声や生活音が入ったり、予期せぬトラブルを心配することがあり

ません。背景も重要です。好印象を与えるシンプルな壁をつくることにより、リモート時の定位置があれば安心です。ワ

ーキングスペースとしてだけでなく、小屋には「隠れ家」のような魅力があるので、一人で静かに過ごしたい、集中した

いときに活用できます。受験や試験を控えたお子様の学習スペースとしても。 

ムック「小屋 ちいさな家の豊かな暮らし」（徳間書店） 
年 2回刊行、国内外の素敵な小屋を取り上げた数少ない専門誌のひとつ。142スタイルの小屋をサイズ

別にカタログ展開した「最新小屋カタログ」など、これから小屋の建築を検討している方には必携の 1

冊。ライフスタイルの変化に合わせて柔軟に足したり引いたりできる小屋。趣味に仕事に、男性も女

性も楽しめる小さなスペースのすてきな活用方法をじっくりと見ているだけでも楽しめそうです。小

屋は単なる箱ではなく、その人自身の価値を取り戻す「居場所」「ライフスタイルを表現する場」。小

屋という場所を通して、人生を楽しんでいる方の暮らしをのぞいてみませんか。 

ミニマルな暮らしと断捨離を実現 
メインとなる住宅があり、その上で小屋を買う人が

いる一方で、極端に小さい家を買ってライフスタイ

ルを考え直す人がいます。高いローンを組んで大き

な家を建てたり、物をたくさん持ったりすることよ

りも、本当に必要な物だけを持つ、つまり「持たな

い豊かさ」を意識する人が増えています。 

アトリエイマジンのお客さまも、

さまざまな用途で自宅の敷地内に

小屋を建てられています。土地の

広さに恵まれている傾向にある庄

内ならではかもしれません。小屋

を建てることでより楽しい暮ら

し、便利な暮らしが実現できそう

です。 

気候も良くなり、キャンプなどのアウトドア・レジャー

が楽しみな時期になりました。今回は、焚き火道具一式

を収納でき、運搬やさらには薪運びもできる便利グッズ

をご紹介します。充分な強度を持つ 8 号帆布を使用し、

縫製は熱に強いケブラー糸を使用。 

火の粉や熱に非常に強い仕様になっています。風の強い

日やちょっと肌寒い日などは、トートを写真のように広

げれば風よけにも使用できます。 

※ポール、細引き、ペグ、焚火台は付属

しませんのでご注意ください。 

Spoonful（スプーンフル） 焚き火トート 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

食材・調味料（4～6人分） 

スモークサーモン：２００g 

クリームチーズ：１５０g 

ズッキーニ：２本 

レモンの皮（すりおろし）：1/2個 

バター：２０g 

オリーブオイル：大さじ 1/2 

フェネルシード：大さじ 1/2 

シャロット：2個 

ニンニク：１片 

バゲット：１本 

チャイブ（飾り用）：適宜 

塩：適宜 

かんたんレシピ スモークサーモンとズッキーニのブルスケッタ 

スモークサーモンと相性抜群のクリームチーズに

ズッキーニとレモンを混ぜ込みました。見た目も

おしゃれでおもてなしメニューにおすすめです。 

知っておきたい風水学。 

 
東の玄関は、方位的には大吉です！！朝日が入る玄関は特に

運がいいと言われます。住人も社交的で交際範囲も広く、初

対面の人でもすんなり打ち解けることができそう。その他ポ

イントはこちらです。 

玄関の風水 

東にある場合 
 

家の顔とも言える玄関は、旺気という良い

気が入ってくる場所とされ、風水では最も大

切な場所とされています！そんな玄関の風水

を位置別でご紹介します。しかしながら、風

水にとらわれて、ストレスになってしまうの

では元も子もありません。気にしすぎて身動

きが取れなくなってしまうのは、風水の望む

ところではありません。風水や方角に囚われ

すぎると、理想の住宅になかなか巡り合えな

いかも…毎日過ごす家だからこそ、利便さや

心地よさを求めるのが一番。いま、自分がで

きる範囲で取り組んでいけばいいのです。 

 

 

作り方 

① フライパンにバターを入れ弱火にかける。みじん切りにしたシャロットとニンニクがしんなりす

るまで炒める。 

② オリーブオイル、千切りにしたズッキーニ（１本）とフェネルシードをフライパンに加えさらに

10～15分ほど炒める。 

③ ボウルにクリームチーズ、レモンの皮、粗熱の取れた②を加えて全体を混ぜ合わせ、塩を加えて

味を整える。 

④ バケットを薄切りにしてトーストする。残りのズッキーニを極薄い輪切りにする。 

⑤ ③のクリームチーズ、薄切りのズッキーニ、スモークサーモンの順でバケットに乗せ、仕上げに

チャイブを飾る。 

 
 

★ワンポイント★ 

パリッとした食感がアクセントになるので、ズッキーニの薄切りは生のままでブルスケッタに乗せてください。 

 

■カラー：ラッキーカラーの赤を取り入れ、派手で明るい印象でまとめるの

が◎。 

■数字：「３」という数字と相性がいい方位なので、花を飾るなら３色、また

は３種類飾ると良いでしょう。 

■アイテム：朝日の絵や赤いりんごの絵など。龍の置物も運気アップに最

適。 

東は「音」もラッキーなので、ドアノブに鈴などをつけて音が出るようにす

るのもいいでしょう。 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

「イマジン タイムス」がご不要の方は、アトリエ イマジンまでご連絡ください。 

 

〒997-0117 山形県鶴岡市大宝寺字中野 142-7 

 

てｌ 

 0120-910-348  TEL0235(25)5508  FAX0235(25)5509 

 

てｌ 

ＳＮＳも更新中です！⇒ 

 

つくってよかった！ランドリールーム 

新築・リフォーム・

家具造作。住まいの

ことなら何でもアト

リエイマジンにご相

談ください。 

 

 

 

2022年、アトリエイマジンの Instagramで多くの反響があった「ランドリールーム（洗濯室）」。 

日々の家事の中で、頻度が高い上位にくるのが洗濯。スポーツや育児、介護で汚れた衣服の予洗い

をしたり、つけ置き洗いをしたり、どんなに洗濯機が進化しても、手作業は省くことができません。

また、昨今の気象では急な大雨、梅雨時期以外の長雨も珍しくありません。手洗いできるスペースの

確保や室内干しができるプランは、これからの暮らしの必須といえます。ランドリールームは強い味

方ですね。これから新築やリフォームを検討される際、「洗濯」は大切なポイントとなるでしょう。 

家事ラク動線 
・雨の日でも干して乾燥させることができる 

・共働きなど忙しいご家庭にとって、取り込み時間を気にしなくて済む 

・黄砂や花粉、粉じん、排気ガスなどを気にすることなく干せる 

・洗濯物をリビングなどに干さなくてすむためすっきりと暮らすことが

でき、急な来客にも焦らなくてすむ 

 
・通風をしっかり考慮して、生乾きを防ぐ 

・物干しバーは風と日光がよく当たる場所にレイアウトする 

・外干しするときの動線を考える。 

・できれば 3畳以上。風通しのよさ、動きやすさを考えると 3畳以上の空間がおすすめ 

・引き戸にする。開けっ放しにしやすく、風の通り道を確保しやすくなる。手に洗濯物や

荷物をもっていても引き戸なら開けやすい。 

・プライバシーを確保。来客から目が届かない配慮を。 

 

・汚れた靴や雑巾など、洗面台やキッチンのシンクで洗うのに少し気が引けるものを洗える 

・ペットのシャンプーや、お散歩後の足を洗える 

・食べこぼしなどで汚れた子供の衣服などをつけ置きする際に、洗面台を占領されずにすむ 

 

・洗濯機の近くに設置すれば、衣服の

予洗いに役立つ 

・ペットのシャンプーなどには、お湯

が使えるようにする 

・水はねを考慮し、壁紙を防水にする 
 

スロップシンク 
シンクの上に水切り棚を設置し、 

背面に水はねしてもいいように 

セラールを貼りました。 

 

←クローゼット   外につながる掃き出し窓→  

脱衣所・洗面所 クローゼット  

ランドリールーム 

洗濯まわりの家事をひとまとめにして、家事

動線をスムーズに！「作業スペース」と「収

納スペース」を快適な環境にする 

 

 


